
Programme des cours - Premier Ballet

■ Mercredi — Danse classique
Professeur(s) : Laure Daugé, Aurélie Cointement

Niveau Âge Horaire Professeur

Éveil 4–5 ans 12h30–13h30 Laure Daugé

Débutant 1 6–8 ans 12h30–13h30 Aurélie Cointement

Débutant 2 8–9 ans 14h00–15h00 Laure Daugé

Élémentaire 10–11 ans 15h00–16h00 Laure Daugé

Moyen 12–16 ans 16h00–17h30 Laure Daugé

■ Jeudi — Danse classique
Professeur(s) : Aurélie Cointement

Niveau Âge Horaire

Initiation Pointes 10–13 ans 17h00–18h30

■ Samedi — Danse classique
Professeur(s) : Sacha Douriant, Aurélie Cointement

Niveau Âge Horaire Professeur

Éveil 4–5 ans 10h30–11h30 Sacha Douriant

Éveil 5–6 ans 10h30–11h30 Aurélie Cointement

Éveil 5–6 ans 11h30–12h30 Sacha Douriant

Débutant 1 7–8 ans 11h30–12h30 Aurélie Cointement

Débutant 2 8–10 ans 13h00–14h00 Aurélie Cointement

Débutant 2 8–10 ans 14h00–15h00 Aurélie Cointement

Initiation Pointes 10–13 ans 15h00–16h30 Aurélie Cointement

■ Mercredi — Danse contemporaine
Professeur(s) : Inès Lorca

Niveau Âge Horaire

Débutant 1 6–8 ans 13h45–14h45

Débutant 2 9–11 ans 15h00–16h00

Intermédiaire 12–16 ans 16h00–17h00



■  Dimanche — Danse contemporaine (cours français/anglais)
Professeur(s) : Mor Mizrachi

Niveau Âge Horaire

Éveil 4–5 ans 10h00–11h00

Initiation 6–7 ans 11h00–12h00

Débutant 1 8–10 ans 12h00–13h00

■  Mercredi — Animato Dance Art (enseignement en anglais)
Professeur(s) : Mor Mizrachi

Niveau Âge Horaire

Débutant 8–10 ans 15h30–17h00

Débutant 11–12 ans 17h00–18h30

■  Mardi — Moderne Jazz
Professeur(s) : Vanessa Villain

Niveau Âge Horaire

Moyen 10–13 ans 17h30–19h00


