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Foteini Verouchi est une danseuse et professeure de danse, elle est née et a grandi à Athènes, 

où elle découvre très tôt sa passion pour le mouvement. Elle y suit une formation 

professionnelle à l'École Nationale de Danse d'Athènes (KSOT), dont elle est diplômée en 

tant que professeure de danse, avec une spécialisation en contemporaine et classique. 

Installée à Paris depuis plusieurs années, elle poursuit son parcours artistique et pédagogique 

en obtenant le Diplôme d'État (D.E.) de professeure de danse contemporaine. Animée par le 

désir de transmettre, elle développe un enseignement fondé sur l'exigence technique, la 

créativité, l'écoute du corps et le plaisir de danser. Son approche accompagne chaque élève 

dans le développement de sa confiance, de sa sensibilité et de son expression artistique. 

Son parcours entre la Grèce et la France nourrit une vision ouverte de la danse. Curieuse et 

engagée dans une recherche permanente, elle poursuit également un Master en analyse 

esthétique et historique de la danse à l'Université Paris 8, afin d'approfondir sa réflexion sur 

les pratiques chorégraphiques et leur transmission. 

En tant qu'interprète, elle a collaboré avec plusieurs chorégraphes de la scène contemporaine, 

parmi lesquels Cyril Baldy, Yannis Mandafounis, Iris Karayan et Toula Limnaios. Ces 

expériences de création et de scène enrichissent son enseignement et nourrissent une pratique 

artistique vivante, sensible et en constante évolution. 

 


