AVRIL

LE 5 AVRIL

Barre au sol Lionel DESRUELLES (30) 10h30 a 12h30 tous niveaux 35€
(Cabaret Parisien "Au Sol ”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
[Danse des 3 Mouvements

Tristan EDELMAN(42) 17h a 18h30 ts niveaux 20€
[Danse Orientale  Fati CHEKKOR (38) 12h30 a 14h30 ts niveaux 40€
Claquettes Américaines

Alexis THOMAS-SZLACHTA (50) 16h30 a 18h30 tous niveaux 45€
[Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€

LE 12 AVRIL
B/Sol&Classique Daniella RAJCHMAN(10) 14h30 a 17h30 tech base 40€
[Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 a 14h30 débt/inter 23€
Rock n’ Roll Patricia ALFONSI (1) 14h30 a16h débutant 23€]
Contemporary Dance in English/
Melissa YOUNKER (63) 10h30-12h30 ts niveaux 30€
ILadyshock StreetJazz Heels
Steffi SESSION(11) 14h30 a2 16h30  débt/Inter  40€
Jazz Contemporain Lionel DESRUELLES (30) 14h a 16h inter ~ 35€
ValseViennoise Patricia ALFONSI (1) 16h a 17h30 débutant 23€]
Son Cubain JCV Danses Latines(64) 14h30 a 16h30 debt évolutif 30€
Esprit de Joie - Nia® Régine PETIT (32) 11h30 a 12h30 tous niveaux 20€
[Danser sa Vie - Nia ® Régine PETIT(32) 14h30 a 16h30 ts niveaux 35€
[Tap Dance Swing (sans claquettes)
Isabelle DAUZET & Hervé LE GOFF(44) 16h30 a 18h30 débutant 30€
[Danse libre Thomas DUPAL(25) 17h a 18h30 tous niveaux  20€
Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€
IrisKathak “Joie Fluidité Ancrage”

Evelyne BONNEAUD (20) 16h a18h tous niveaux 35€

Chant Jane GASMAN (18) 14h a17h tous niveaux 50€
LE 19 AVRIL
[Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 a 14h30 débt/inter 23€

Cabaret Parisien “Show Girl ”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Martha Graham Technique/accompagné au piano
Benjamin GASPARD (36) 14h a16h  tous niveaux 20€

[Danse des 3 Mouvements

Tristan EDELMAN(42) 17h 4 18h30 ts niveaux 20€
[Danse Burlesque avec Eventails en Plumes

Vivi VALENTINE(27) 14h a 16h  ts niveaux 30€
[Floor Work-Improvisation

Elisa SPAGONE (60) 16h30-18h30 ts niveaux 35€]

[Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€

LE 26 AVRIL
[Danse Contemporaine
Mikaél OHANNESSIAN(28) 15h a 18h débt/inter  45€]
Contemporary Dance in English
Melissa YOUNKER (63) 10h30-12h30 ts niveaux 30€]
[Voguing Melvin HANS (48) 15h a 16h30 tous niveaux 25€
Contemporary Hip Hop Lab
Gal ZUSMANOVICH (64) 16h-18h débt/inter 30€
[Danse Egyptienne Zoubida BELBACHIR (58) 15h a 17h ts niveaux 30€
Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€

MAI

LE 3 MAI

Contemporary Dance in English

Melissa YOUNKER (63) 10h30-12h30 ts niveaux 30€
Cabaret Parisien “ Plumes Show Girl”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Afro Swing Groove & Township jive

Tebby RAMASIKE(12) 14h30 a 16h30 tous niveaux 35€

Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€
LE 10 MAI
Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 414h30 débt/inter 23€

Cabaret Parisien ”Chair Dance”
Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
[Tap Dance Swing (sans claquettes)
Isabelle DAUZET & Hervé LE GOFF(44) 16h30 a 18h30 débutant 30€
Danse des 3 Mouvements
Tristan EDELMAN(42) 17h a 18h30 ts niveaux 20€
[Danse Orientale Fati CHEKKOR (38) 12h30 a 14h30 ts niveaux 40€

Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€]
LE 17 MAI
Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 414h30 débt/inter 23€

Contemporary Dance in English
Melissa YOUNKER (63) 10h30-12h30 ts niveaux 30€
Cabaret Parisien “Heels Glam”
Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Jazz Contemporain Lionel DESRUELLES (30) 14h a 16h inter =~ 35€
Floor Work-Improvisation
Elisa SPAGONE (60) 16h30-18h30 ts niveaux 35€
[Danse Burlesque avec Eventails en Plumes
Vivi VALENTINE(27) 14h a16h  ts niveaux 30€
Danse Burlesque avec Eventails en Plumes
Vivi VALENTINE(27) 16h a 18h  ts niveaux 30€
Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€
Chant Jane GASMAN (18) 14h a17h tous niveaux 50€

LE 24 MAI
B/Sol&Classique Daniella RAJCHMAN(10) 14h30 4 17h30 tech base 40¢€]
Double Skin/Double Mind (Danse Contemporaine)
Vincent COLOMES(57) 15h a 17h tous niveaux 25€
Martha Graham Technique/accompagné au piano
Benjamin GASPARD (36) 14h a16h  tous niveaux 20€
MUNZ FLOOR ® + Impro Juliette BART(51) 15h a 16h30 ts nvx 30€
Cabaret Can Can
Danse Cabaret Academy (15) 16h30 a 18h30 ts niveaux 40€
Contemporary Hip Hop Lab
Gal ZUSMANOVICH (64) 16h-18h débt/inter 30€
Danse Egyptienne Zoubida BELBACHIR (58) 15h a 17h ts niveaux 30€

Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€
LE 31 MAI
Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 4 14h30 débt/inter 23€

Danse libre Thomas DUPAL(25) 17h a 18h30 tous niveaux  20€
Cabaret Parisien “Show Girl”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Patricia ALFONSI (1) 14h30 a 16h débutant 23€
16h a 17h30 débutant 23€]

Rock n” Roll
[ValseViennoise Patricia ALFONSI (1)
[Danse des 3 Mouvements
Tristan EDELMAN(42) 17h a 18h30 ts niveaux 20€
Claquettes Américaines
Alexis THOMAS-SZLACHTA(50) 16h30 a 18h30 tous niveaux 45€
Sevillanas Maria DONZELLA GAUBERT (24) 17h30 a 19h inter  30€

[Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€

JUIN

LE 7 JUIN

Cabaret Parisien “Heels Glam”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Claquettes Américaines

Alexis THOMAS-SZLACHTA (50) 16h30 a 18h30 tous niveaux 45€
Esprit de Joie - Nia® Régine PETIT (32) 11h30 a 12h30 tous niveaux 20€
Danser sa Vie - Nia ® Régine PETIT(32) 14h30 a 16h30 ts niveaux 35€
[Danse Orientale  Fati CHEKKOR (38) 12h30 a 14h30 ts niveaux 40€
Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€|

LE 14 JUIN

[Danse Orientale : Percussions/Enchainements pour Chorégraphie

Leila HADDAD(3) 14h30 a 18h30 tous niveaux 75€]
Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 4 14h30 débt/inter 23€

Jazz Anne BEAUCOUSIN (19) 14h30 a 17h tech de base 40€

Barre au sol  Lionel DESRUELLES (30) 10h30 a 12h30 tous niveaux 35€
Cabaret Parisien “Chair Dance”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Martha Graham Technique/accompagné au piano

Benjamin GASPARD (36) 14h a 16h  tous niveaux 20€
[Rock n” Roll Patricia ALFONSI (1) 14h30 a16h débutant 23€|
[ValseViennoise Patricia ALFONSI (1) 16h 4 17h30 débutant 23€]
[Danse Burlesque avec Eventails en Plumes

Vivi VALENTINE(27) 14h a 16h  ts niveaux 30€
[Danse Burlesque avec Eventails en Plumes

Vivi VALENTINE(27) 16h 4 18h  ts niveaux 30€
[Tap Dance Swing (sans claquettes)

Isabelle DAUZET & Hervé LE GOFF(44) 16h30 a 18h30 débutant 30€
[Danse libre Thomas DUPAL(25) 17h a 18h30 tous niveaux  20€
[Danse des 3 Mouvements

Tristan EDELMAN(42) 17h a 18h30 ts niveaux 20€
Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€]
Chant Jane GASMAN (18) 14h a17h tous niveaux 50€

LE 21 JUIN
B/Sol&Classique Daniella RAJCHMAN(10) 14h30 a 17h30 tech base 40€]
Cabaret Parisien “Show Girl”

Danse Cabaret Academy (15) 14h a 16h ts niveaux 40€
Contemporary Hip Hop Lab

Gal ZUSMANOVICH (64) 16h-18h débt/inter 30€

MUNZ FLOOR ® + Impro  Juliette BART(51) 15h a 16h30 ts nvx 30€
[Floor Work-Improvisation
Elisa SPAGONE (60) 16h30-18h30 ts niveaux 35€
Tango & Milonga Lia NANNI 10h30 a 13h30 tous niveaux 50€|
Danse Egyptienne Zoubida BELBACHIR (58) 15h a 17h ts niveaux 30€

LE 28 JUIN
[Pointes Béatrice HERBOUT 13h30 a4 14h30 débt/inter 23€
[Danse Contemporaine
Mikaél OHANNESSIAN(28) 15h 4 18h débt/inter 45€]
Jazz Contemporain Lionel DESRUELLES (30) 14h a 16h inter ~ 35€
[Double Skin/Double Mind (Danse Contemporaine)
Vincent COLOMES(57) 15h 2 17h tous niveaux 25€
[Danse des 3 Mouvements
Tristan EDELMAN(42) 17h a 20h ts niveaux 20€




(1) 1 stage Pers seule étudiante : 20€ - couple : 40€/couple étudiant : 36€
2 stages : 1 Pers : 40€/Pers seule étud 36€ - couple : 69€/couple étud : 61€
(2) Infos et Inscriptions : 06 88 06 78 70-www.maritza-arizala.com
1 stage 35€ 2 stages 60€
(3) 06 86 08 68 75 ou www.leilahaddad.com
(4) https://dalgadanselibre.com/stages-2/tarif réduit : 35€ / 3 stages : 120€
(5) Prévoir 2 petits foulards carré d’environ 40cm
(6) 06.72.42.06.85
(7) www.evelyne-bonneaud.fr /06 76 20 47 20
(8) prévoir un voile de 2,50m x 1,10m
(9) prévoir Imelaya et un foulard de téte
(10) 2 stages 70€, 3 stages 90€
(11) www.ladyshock.fr
(12) Inscription obligatoire par mail : tbodance@yahoo.co.uk
ou WhatsApp : +32 479 83 54 88
(13) 06 18 28 65 79 / + 10€ pour le modele
(15) https://www.dancecabaretacademy.com/ info@dancecabaretacademy.com
06 70 77 98 71
(16) prévoir 1 canne
(18) Réservation obligatoire : janegasman@mycoursdechant.com /06.83.26.13.29 (sms)
(19) 06 87 43 66 80 / www.annebeaucousin.com
(20) www.evelyne-bonneaud.fr/06.76.20.47.80
(21) movetocircus@gmail.com /2 stages 50€
(22) 06 16 74 18 59 flamenco.atika@gmail.com [ www.atikaflamenco.com
(24) 09 53 21 60 21 / flamenco.atika@gmail.com /25€ adhérents
(25) 06 61 72 78 60 / www.thomasdupal.com/ IG @paris.danse
(27) Réservation obligatoire : vivivalentineplumettesparis@gmail.com
(28) Infos & inscriptions : 06 26 84 15 37 /cie.avantlatempete@gmail.com
(30) Infos & inscriptions : lionel.desruelles@orange.fr/ barre + chorégraphie
(31) Infos & inscriptions : www.elena-yoga.com
(32) 50€ > 2 ateliers: matin et aprés-midi.
Info/résa: 06 25 80 73 28 / info@danse-ta-vie.com - www.danse-ta-vie.com
(33) Infos /inscriptions obligatoire : ystevovich@hotmail.com /3 stages : 90€
(35) Info et inscription : 06 25 80 73 28/www.danse-ta-vie
2 ateliers : matin/aprés-midi 60€
(36) Infos /inscriptions > IG : @assolachambre / lachambreassociation@gmail.com
(38) f.chekkor@danser-a-paris.fr/ 06 20 16 32 71
(42) 06.81.02.18.20/Carte de 7 ateliers : 120€
(43) 09 53 21 60 21 flamenco.atika@gmail.com /30€ adhérents
(44) Inscription obligatoire au 06.87.02.32.44 / Infos : hervelegoff@yahoo.com
(45) 0617 03 74 85 [ sam.landou@gmail.com / Insta : @ AMDANCEPARIS
(47) 0649 67 68 02/ https://www.billetweb.fr/noesis-danse
(48) Infos & inscriptions : Instagram : the_one_vinaa
(50) Infos & inscription : 06.38.56.75.75 (sms) /alexis.thomas.szlachta@gmail.com
(51) A partir de 18 ans sauf femmes enceintes / 3 stages > 80€
06 61 84 00 41 / IG : @jouliettecoachmunzfloor
(53) Places limitées / 0675343555 / 2 personnes : 50€
étudiants : 22€ / https://www.instagram.com/bollymooves
(54) Apprendre a se défendre tout en dansant/ Pré-Inscriptions : 07 49 81 97 21
insta @esthermartialart / 20€ > 1 Parent/1Enfant 25€ > 2 parents/1 enfant
(56) Infos : @le41_studio/Inscription obligatoire en ligne sur la Boutique du site du
Centre de Danse du Marais
(57) Infos & inscriptions : 07.72.72.37.60 IG : vincentcolomes75
(58) infos & inscriptions : 06 60 85 22 93
(60) Infos & inscriptions : orderlydance@gmail.com /IG : @orderly_dance
(61) Infos & inscriptions : IG : @junegraof / julianegraofaria@gmail.com
(63) Infos & inscriptions : melissa.younker@gmail.com / IG @mryounker
(64) Infos & inscriptions : IG : Gzelontheplan / 07 49 26 19 96/
galzusmanovich98@gmail.com

ATELIERS DU DIMANCHE /ENFANTS
AVRIL -MAI -JUIN 2026

QUAND LA LETTRE HEBRAIQUE FAIT DANSER
LES GENERATIONS
(1 parent + 1 enfant)
DIMANCHE 10 MAI
avec Yoanna BLIKMAN
de 15h a 16h > 45€
Info & inscription : 07 49 81 97 21 / IG @theesthermethod

DANSE AFRICAINE PARENTS-ENFANTS (3 A 13 ANS)
DIMANCHE 12 AVRIL de 16h a 17h30
DIMANCHE 14 JUIN de 16h a 17h30
avec CORA tous niveaux 35€
Infos & inscription :

06 60 25 71 19/enfant seul.e : 25€

STAGES DES VACANCES
DE PRINTEMPS/PAOUES 2026

“BREAK DANCE HIP HOP”
8 A 18 ANS

avec MICKAEL BILIONNIERE

DU LUNDI20 AU VENDREDI 24 AVRIL 2026
DU LUNDI 27 AVRIL AU VENDREDI 1er MAI 2026

-11H A 12H30 8 A 12 ANS BREAK DANCE >175€
-13H30 A 15H30 8 A 12 ANS HIP HOP> 175€

-15H30 A 17H30 13 A 18 ANS HIP HOP >200€
AVEC UNE VIDEO EN FIN DE STAGE

Infos & inscriptions :
06.72.42.06.85/www. Cours-hip-hop.fr

CENTRE
i DANSE
MARAIS

“CLAQUETTES DANS LES COMEDIES MUSICALES”
Immersion dans 1'univers joyeux et rythmique de
“Chantons sous la pluie”

8 A12 ANS

avec ISABELLE DAUZET

DU LUNDI 20 AU MERCREDI 22 AVRIL 2026
10H A 11H30 > 50€

Présentation en fin de stage

Prét de chaussures
INSCRIPTION OBLIGATOIRE :

06 10 93 08 28 / tapdansetribu@gmail.com

DANSE ET CIRQUE
JONGLAGE ACROBATIE EQUILIBRE
Enfants et Ados
avec INES LORCA
MERCREDI 22 AVRIL 13h30-15h30 > 35€
Infos & inscriptions :
movetocircus@gmail.com/ 06.14.60.07.54

DANSE CONTEMPORAINE

. (Ados-Jeunes Adultes-Adultes)
avec INES LORCA (ex Batsheva Dance Company)
MERCREDI 22 AVRIL 18h-20h ts niveaux > 30€
MERCREDI 29 AVRIL 18h-20h ts niveaux > 30€

Forfait 2 cours : 50€
Infos & inscriptions :
movetocircus@gmail.com/ 06.14.60.07.54

LES
ATELIERS
DU
DIMANCHE
AVRIL
MALI
JUIN
2026

ADHESION AU CENTRE OBLIGATOIRE
POUR TOUS/TOUTES LES ELEVES : 12€
valable 1 an de date a date

41 rue du Temple - 75004 PARIS Tél : 01 42 77 58 19
Métro : Hotel de Ville/Rambuteau
accueil@centrededansedumarais.fr




